
 
 

              Con il patrocinio            del comune 

 
 
 
 

INCONTRI DI 
CUCINA 

STAGIONALE 
ECO-SOSTENIBILE 

 
Proposte di cucina della tradizione 

Per il benessere e l’economia familiare. 
Ciclo tenuto da: Marco Carugo 

Cuoco professionale 
 

Primo incontro e 
Presentazione mercoledì 

05/12/2018 – ore 21.00 
 

  
 
 
 
Incontri successivi: 05/12/18 – 12/12/18 – 15/12/18 – 16/01/19 – 23/01/19 
Sede degli incontri: 
Nerviano - Viale Villoresi 42 - c/o Scuola dell’Infanzia 
Costo: € 40 complessivi (€ 30 per iscritti a Scuola dell’Infanzia)  
 
Per Informazioni e iscrizioni:   
email:  anabasi.nerviano@gmail.com  - cell. 3803946718 
Associazione ANABASI Via Caprera, 3 - 20014 Nerviano (Mi) 
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