COMUNE DI NERVIANO
Servizio di Refezione Scolastica

M E N U ESTIVO a . S.2024/2025 in vigore dal 5.05.25, 1Asettimana

17 Settimana

NO LATTE
2/ Settimana

3/ Settimana

*
sodexo

47 Settimana

Gnocchi NO LATTE BASILICO

Riso alla curcuma NO LATTICINI

Pasta al BASILICO

Antipasto di verdure miste

Lunedi Gnocchetti sardi (infanzia) Affettato di tacchino Tonno Cous-Cous con
Frittatina NO LATTE Insalata ricca Insalata® mista Pollo al curry
Fagiolini® all'olio Frutta di stagione® (Primaria) Frutta di stagione® Frutta di stagione®
Frutta di stagione® Polpa di frutta® (Infanzia) Pane Pane
Pane Pane
Pasta al ragu Pasta agli aromi Riso all'olio Minestra di legumi con farro*
Martedi TONNO Merluzzo alla livornese Arrosto di lonza® agli aromi Frittata NO LATTICINI
Zucchine fresche’al forno Fagiolini® all'olio Zucchine fresche® al forno Carote Baby
Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Pasta integrale all'ascolana Gnocchetti sardi POMODORO PASTA al pomodoro Pasta alla carbonara NO LATTICINI
Mercoledi Fileté di merluzzo agli aromi Frittata con ceci NO LATTE Merluzzo PANATO NO LATTE PESCE AROMI
Insalata mista Carote® julienne Fagiolini® all'olio Pomodori
Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione®
Pane integrale Pane integrale Pane integrale Pane integrale
Pasta alla norma Pasta al sugo di verdure Pasta in crema di zucchine® Pizza ROSSA
Giovedi Bocconcini di pollo® gratinati NO LATTE Hamburger vitellone® con ketchup Rolle di frittata NO LATTICINI Prosciutto cotto
Pomodori® in insalata Insalata verde e mais Carote® julienne Insalata mista®
Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione® Frutta di stagione®
Pane Pane Pane PANE
Riso allo zafferano NO LATTICINI Pasta al ragu di cannellini® Crema di Ceci’® con pasta* Pasta aglio e olio
Venerdi Piselli* all'inglese PESCE AROMI FETTINA AROMI Limanda burger NO LATTICINI

Carote all'olio
Gelato FRUTTA
Pane

Pomodori® in insalata
Frutta di stagione®
PANE

Pomodori®
Gelato FRUTTA
Pane

Zucchine fresche® trifolate
Frutta di stagione®
Pane

*per il c.estivo pasta pomodoro e ceci

*per il c.estivo pasta al basilico

TUTTI | PRIMI PIATTI SARANNO SERVITI SENZA FORMAGGIO GRATTUGGIATO

TUTTE LE PREPARAZIONI SARANNO PRIVE DI LATTE E DERIVATI

Rev.del 7.04.2025 C.M.




