SPAZIO PARENTESI

dedicato a pazienti, ex pazienti oncologici e loro familiari

GIORNATE DI BENESSERE PRIMO LUNEDI DEL MESE DALLE 14.30 / 16.80

LE “COCCOLE TRANQUILLIZZANO LA MENTE,
DANNO FIDUCIA E SICUREZZA EMOTIVA” (ANONIMO)
Ospedale di Cuggiono

\/ CIRCOLO DEI LETTORI IL LUNEDI ORE 10.80 /12.00

“LEGGERE E SOGNARE PER MANO ALTRUL” (FERNANDO PESSOA)
Villa Jucker - via Matteotti

_ TANGLE ART IL MERCOLEDI ORE 10.30/ 12.30

LO SCRICCHIOLIO DEL PENNINO O DELLA PENNA, UN FOGLIO DI CARTA,
UNA MATITA...E BELLEZZA E SERENITA
Villa Jucker - via Matteotti ,3

QUATTRO CHIACCHERE ALL’UNCINETTO IL VENERDI ORE14.15 / 16.15

%’ “UN FILO CHE UNISCE”
Ospedale di legnano - via papa Giovanni Paolo Il

NORDIC WALKING IL GIOVEDI DALLE ORE 10.00 /11.30

w LA MENTE E IL CORPO RESPIRANO LA NATURA

Parco Castello - Legnano

Per informazioni e iscrizioni:

Spazio Parentesi - LILT delegazione di Legnano. c.so Matteotti 3

tel. 0331-449922 Lun/Ven- ore 9.30/12.00 - 0331.450080 ore 15.00/17.00
email: delegazionelegnano@legtumori.mi.it
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LEOATALIAWA PER LA LOTTA CONTRO TR
prevenire € vivere

Delegazione di Legnano



